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MASTOCYTOMAK, A HiZOSEJTES DAGANATOK

A hizésejteknek a gyulladasos és allergias reakciok kialakitdsaban jelentés szerepik van az eml8stk szervezetében.
Nem megfeleld, kontrollalatlan osztédasuk esetén viszont daganatok alakulhatnak ki. A mastocytoma a kutyak leggyako-
ribb malignus bérdaganata, amely a kutyak b&rdaganatainak kérllbeltil 20%-at adja. Megjelenhetnek szoliter vagy mul-
tiplex forméban, szinte barhol a testfellileten, nyirokcsomokban, illetve hasi szervekben. Kiilénbdz8 szbdvettani tipusai
vannak, a low-gradetél a high-grade valtozatokig. Barmely életkorban kialakulhatnak, de kézépkoru/idésebb allatokban
gyakrabban talalkozhatunk velik. Néhany fajta kimondottan hajlamos a mastocytomak kialakulasara, ilyenek a golden
és labrador retriever, boxer, shar pei, angol bulldog, mopsz, staffordshire terrier és a vizsla.

DIAGNOSZTIKA

A mastocytomak diagnosztikajaban rendkivil fontos szerepe van a gazdaknak, hiszen elséként altalaban 8k veszik észre
az allatok testfelszinén megjelend képleteket. Emellett az allatorvos altal végzett fizikalis vizsgalat soran jelentds hang-
sulyt kellene forditanunk a bdr és szdrzet allapotanak ellenérzésére. A mastocytomak megjelenhetnek kdézvetlen(l a bér-
ben vagy a béralatti kotészdvetben — egyes esetekben egészen mélyre, a zsirszdvetbe és izmok kdzé terjedve. Gyakran
’i —~T puha tapintatiak, mobilisak, igy tapintas alapjan kénnyedén
2t o Osszekeverhetdk lipomakkal. Egyes mastocytomak ezzel szem-
ben tdmoéttebbek, kdrnyezetliikben nehezen elmozdithatok le-
hetnek. A mastocytomak kuldnleges tulajdonsaga, hogy
granulumaik felszabadulasanak kdszonthetéen, melyek gyulla-
daskeltd anyagokat tartalmaznak (hisztamin, heparin), valtoz-
tatni képesek méretiiket (Darier-tlinet).
Diagnosztikajuk elsédleges és egyik legfontosabb [épése a
citologiai vizsgalat, mellyel altaldban j6l felismerhetd a tumor,
illetve kovetkeztethetlink bel6le agresszivitasara. A citolégiai
vizsgalattal low-grade és high-grade mastocytomak kuldnithe-
ték el.
Pozitiv citologiai minta esetén minden esetben onkolégiai
konzultacié és stadiumba sorolas javasolt a terapia megterve-
zése el6tt!
MCitéti eltavolitast kdvetéen minden esetben elengedhetetlen a korszovettani vizsgalat, mivel az nagyban befolyasolja
a kiegészit6 terapiak sziikségességét és a progndzist. A szdvettani értékelés soran kétféle garde-ing rendszert kell alkal-
mazni: a Patnaik-féle 3 szintl (grade-I-lI-ll.) és a Kiupel-féle 2 szintl (low-grade, high-grade) besorolast, melyek ered-
ményét a szévettani diagndzisnak egylttesen kell tartalmaznia.
A high-grade, agresszivabb szdvettani tipusi mastocytomak nagyon gyakran képeznek attétet regionalis, majd tavoli
nyirokcsomoékba és hasi szervekbe, mig a low-grade szdvettani tipusok ritkan, kérllbelll 10-15%-ban viselkednek
klinikailag agresszivan. (Ennek feltehet6en genetikai hattere van, melynek felderitésében PCR vizsgalatra lehet szlikség).

TERAPIAS LEHETOSEGEK

A mastocytomak altalaban komplex terapiat igényelnek, melynek részei lehetnek a mdtéti kimetszés, sugarterapia, elektro-
kemoterapia, gyogyszeres kezelés (vénas kemoterapia, tirozin-kindz gatlok). A terapia megtervezésében elsédleges sz-
erepe van a klinikai képnek (méret, helyezédés), illetve a citologiai és a kdrszdvettani vizsgalat eredményének.

1. M(itéti eltavolitas

Low-grade citolégiai/szdvettani tipust mastocytomak esetében 6nmagaban kurativ lehet a megfeleld ép szélekkel torténd
mutéti eltavolitas. A mastocytomak kimetszésekor minden esetben javasolt a jelentds ép szélekkel valo eltavolitas: 3 cm
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lateralis irdnyban és egy fascia mélységben. Barmely neoplasia kimetszésénél javasolt a teljes tumort koérszovettani vizs-
galatra klldeni és a sebszéleket jeldlni (Iasd fotd). Ez igaz a mastocytomak esetében is. A tumort korlilvevd ép szélek
vizsgélata nagy jelent8séggel bir, bar sajnos negativ eredmény esetén sem zarhato ki, hogy maradtak bent daganatsejtek.
Low-grade mastocytoma inkomplett eltavolitdsa esetén javasolt a reoperacié, amennyiben ez kivitelezheté. Ha a reope-
raciéo nem lehetséges, akkor kiegészité kezelésekre van szlikség (altaldban sugarterapiara vagy elektrokemoterapiara,
esetleg gyodgyszeres kezelésre).

Regionalis nyirokcsomé érintettsége esetén elénnyel jarhat a nyirokcsomoé mlitéti eltavolitasa egyidejlileg a primer tu-
morral, de ebben az esetben mindenképp sziikséges kiegészité terapia alkalmazasa is.

2. Sugarterapia

VA

s6dleges terapiaként olyan terlileteken alkalmazhatjuk, ahol nem kivitelezhet6 a mitéti eltavolitas (pl. a csankon talalhaté
nagyobb méretd mastocytoma). Kiegészité kezelésként mUitétet kdvetden olyan esetekben alkalmazzak, ahol nem volt
tarthatd a megfeleld ép szél (3 cm, 1 fascia). A sugarterapia rovid altatasban torténik, a sziikséges kezelések szama al-
taldban 5-18 ddézis k6z6tt valtozhat. Fontos, hogy a sugarterapia kizarélag lokalis daganatkontrollt biztosit.

3. Elektrokemoterapia

Az elektrokemoterapia mind indikaciéiban, mind hatékonysagaban megegyezik a sugarterapiaval a mastocytomak
kezelésében. Altalaban 1-3 kezelés szilkséges, amely rovid altatasban torténik. Az elektrokemoterapia szintén csak primer
daganatkontrollt biztosit, az attétek megel6zésében és kezelésében nem hatékony.

4. Szisztémas kezelés

High-grade citoldgiai/szévettani tipusu és attétes mastocytomak esetében mindenképp javasolt kiegészit6 szisztémas
kezelés a primer daganatkontroll mellett, melynek egyik lehetésége a klasszikus vénas kemoterapia. Az allatok jol viselik
a vénas kemoterapiat, életminéségik j6, mellékhatasok csak ritkan fordulnak eld. A mastocytomak kérulbelll 65%-a
reagdl vénas kemoterapias kezelésre.

A tablettas (tirozin-kinaz gatlo) kezelés (Palladia, Masivet) egyre t6bb rendelében elérhetd mastocytomak kezelésére. Ezen
gyogyszerek alkalmazasa esetén kialakulhatnak akut gyomor-bélrendszeri tlinetek (a kutyak kb. 30%-nal). A mastocy-
tomak korulbelll 50-60%-a reagal erre a kezelésre. A tirozin-kinaz inhibitor terapia sikerességének elérejelzésére a c-kit
mintazat csak részben alkalmas jelen éallas szerint. PCR vizsgalattal biztonsagosabban megitélhetd a tirozin-kinaz gatlok
hatékonysaga.

Attétes mastocytomaknal altalaban gyogyszeres kezeléssel sem érhetd el teljes daganatmentes allapot. A progndzis
nagyban fligg a szbvettani grade-tél és a stadiumtol.

KUTYAK MASTOCYTOMAI




