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S LUPOID ONYCHITIS KUTYÁBAN

ESETISMERTETÉS

BEVEZETÉS

A lupoid onychitis és következményesen kialakuló ony-
chodystrophia ritka kórkép, mely elsõsorban nagytestû,
középkorú kutyákban diagnosztizálható. Kifejezett fajta-
illetve ivari prediszpozíció a betegséggel kapcsolatban
nem ismert.1,2,3 Kóroktana nem egyértelmûen tisztázott.
Leginkább az immun-mediált (autoimmun) kórképek
közé sorolják, de egyes szerzõk szerint a táplálék- vagy
gyógyszer-allergiás eredet sem zárható ki, sõt egy leírás-
ban a leishmaniosissal hozzák összefüggésbe.3

A betegség legtöbbször egyetlen karom-elváltozásával
kezdõdik, majd 1-2 hónap alatt jóformán az összes végtag
összes karmán elhatalmasodik. A betegséggel járó fáj-
dalom és következményes sántaság eltérõ mértékû lehet
az egyes egyedekben. A kórfejlõdés a karomágy gyul-
ladásával (onychitis) veszi kezdetét, amelyet másod-
lagosan, többnyire bakteriális felülfertõzõdés követhet. A
gyulladás elõbb-utóbb a szaru leválásához (onycholysis,
onychomadesis) vezet, az újonnan képzõdõ karom pedig
torz, rendellenes alakú (onychodystrophia). A gyulladás
fennállása miatt a ciklus ismétlõdik. Kezelés hatására a
leírt elváltozások gyógyulnak, a kialakult deformitás
azonban többnyire maradandó. A betegség kiújulásra
hajlamos.1,2,3

ESETLEÍRÁS

KÓRELÕZMÉNY

A hat éves, leonbergi, ivartalanított nõstény kutyát
gazdája a jobb elülsõ lábvég folyamatos nyalogatása miatt
hozta intézményünkbe. A vizsgálat során a III. ujj

karomágyának érzékenysége volt igazolható, a karom-
henger bõrének enyhe kipirultsága mellett. Az állator-
voslásban széles körben használt „Kék kenõccsel”
(Lukács Kft.) történõ kezelést javasoltunk, a terület
nyalogatásától való védelemre pedig a végtag zoknizását.
A tulajdonos 3 hét múlva jelentkezett ismét arra
panaszkodva, hogy a korábban tapasztalt elváltozás az
adott végtag több karmán ill. a bal elülsõ végtag karmain
is elõfordul. A kezelést per os klindamicin (5,5mg/ttkg
napi kétszer, Dalacin C 300 mg kapszula) adásával egészí-
tettük ki. Az egy héttel késõbbi kontrollon a tulajdonos
az állat bágyadtságáról, több végtagra kiterjedõ sánta-
ságról, illetve a kutya rendkívül kellemetlen szagáról szá-
molt be.

BETEGVIZSGÁLAT

Az állat testhõmérséklete a vizsgálat során normálisnak
bizonyult. A nyálkahártyák és a nyirokcsomók kóros el-
változást nem mutattak. A végtagok vizsgálata során –
mindegyik végtagot érintve – összesen 14 karom elválto-
zását tapasztaltuk. Az elváltozást mutató területeken a
szaru meglazult, a karomágyról elemelkedett, és a karom-
ra gyakorolt enyhe nyomással a résbõl bûzös, gennyes jel-
legû váladék volt nyerhetõ. Az egyébként rendkívül fe-
gyelmezett állat a karom csekély manipulációjára is nagy-
fokú fájdalmat jelzett, ezért a vizsgálatot bódításban foly-
tattuk. Vénakanül beültetése után propofolos iv. induk-
ciót követõen sevoflurane inhalációs narkózisban az érin-
tett, gyenge, törékeny szerkezetû karomszarukat eltávolí-
tottuk. A váladékból bakteriológiai és mikológiai vizsgá-
latra mintát vettünk, majd a karomfal irháján illetve a ka-
romágyon biopsziát végeztünk szövettani vizsgálathoz. A
szabadon maradt karomágyak hyperolos és betadine-os
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sebtoilette-jét követõen a lábvégekre zoknit húztunk,
szükség esetére galléros védelmet javasoltunk. Az állat
utókezelését a tulajdonos otthon végezte. A kiegészítõ
vizsgálatok eredményéig ez napi rendszerességû
sebfertõtlenítést és zoknicserét, valamint szájon át
szedett gyógyszereket jelentett. A sebváladék makroszkó-
posan gennyes jellege miatt amoxicillin+klavulánsav
(12,5 mg/ttkg/12h, Augmentin 625 mg filmtabletta 2×1)
mellett döntöttünk, a korábban alkalmazott klindamicint
pedig elhagytuk. Az antibiotikum-kúrát NSAID adásával
egészítettük ki: meloxicam 0,1 mg/ttkg/24h (Movalis
tabletta, 1×1/3).

A KIEGÉSZÍTÕ VIZSGÁLATOK EREDMÉNYE

A mikrobiológiai vizsgálat (DUO-BAKT Állatorvosi
Mikrobiológiai Laboratórium) Staphylococcus aureus je-
lenlétét igazolta, amely a választott antibiotikumra
(amoxicillin+klavulánsav) in vitro érzékenységet muta-
tott. A mintából egy vegyes penészflóra is kitenyészett,
ennek kóroki szerepét kétségbe vontuk. Úgy döntöttünk,
hogy ha a szövettani vizsgálat során a mélyebb rétegek-
ben is igazolható gomba jelenléte, a mikológiai vizsgála-
tot megismételjük.
A szövettani vizsgálat (MÁTRIX, www.matrix-lab.hu)
során a karomágyból származó felületes szövetrészletek-
ben az epidermisben a leváló parakeratoticus hám-
lemezek között neutrophil granulocyták és baktérium
alakok voltak megfigyelhetõk. Az epidermis-dermis ha-
tárán vérzést és diffúz ödéma mellett diffúz neutrophil
granulocytás infiltratiót láttunk, melyek mellett egyéb
érdemleges kórjelzõ elváltozást nem lehetett felismerni.

A nem túl jellegzetes kórszövettani lelet ellenére, a kór-
elõzményi adatokat figyelembe véve a lupoid onychitis
diagnózisát állítottuk föl.

GYÓGYKEZELÉS

A lupoid onychitis gyógykezelése a szakirodalom alapján
egyedre szabott. Az esetleges terápiás lehetõségeket öt
lépcsõben foglalhatjuk össze: 
1. Elegendõ a másodlagos – leginkább bakteriális – fertõ-

zések helyi illetve szisztémás kezelése.
2. Esszenciális zsírsavak és E-vitamin per os adása is szük-

séges.
3. Tetraciklin-kúra nikotinamid kiegészítéssel. A tetra-

ciklineket itt nem elsõsorban antibiotikumként,
hanem immunszupresszív hatásuk miatt alkalmazzák,
Adásukat egyébként más immunmediált kórképek
kezelésében is javasolják (pl. glomerulonephritis).

4. Glükokortikoid-terápia (prednizolon) immunszu-
pressziv dózisban, esetleges azatioprin kiegészítéssel.

5. Mûtéti megoldás – onychectomia –, amennyiben a
konzervatív terápia nem vezet eredményre. A gyógy-
kezelés sikeressége a heveny tünetek elmúlása alapján
mérhetõ: a fájdalom és a váladékozás megszûnik, új ka-
romszaru képzõdik, mely az esetek túlnyomó részében
deformált, így tágabb értelemben véve teljes gyógyu-
lásról nem beszélhetünk, az eredeti anatómiai állapot
nem áll helyre. Utókezelésként fontos teendõ az újon-
nan képzõdõ alaktalan és sokszor rendellenes irányult-
ságú szaruképletek rendszeres kurtítása.

Esetünkben az 1. pontban leírtak sikeresnek bizonyultak:
a klavulánsavval potenciált amoxicillin és a rendszeres

1a-b. ábra: A kezelést követôen újonnan képzôdött karmok.
The freshly developed claws after treatment
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szûntek. Az újonnan képzõdõ karmok jelen esetben kia-
lakuló variánsai az 1a-b. ábrán láthatók.

DIFFERENCIÁL DIAGNOSZTIKAI MEGJEGYZÉSEK

1. Több karom együttes megbetegedése esetén gondolni
kell az esetlegesen fennálló lupoid onychitisre, a be-
tegséget azonban csak szövettani vizsgálattal lehet iga-
zolni. (Szakirodalmi adatok alapján pl. az ANA-teszt
negatív.4,5)

2. Húsevõkben – az emberi körömelváltozásokkal ellen-
tétben – a gombás fertõzöttség nem gyakori. Valódi
gombás karomelváltozás igazolására a karomszaru il-
letve az esetlegesen képzõdött váladék mykológiai
vizsgálata nem minden esetben alkalmas: fals negatív
és pozitív eredmény egyaránt születhet (esetünkben a
kitenyészett vegyes penészflóra csak szennyezõdésnek

bizonyult). A gombás fertõzöttség biztosabb diag-
nózisához szövettannal igazolt pozitivitás szükséges.

3. A lupoid onychitis csak a karmokra lokalizálódó elvál-
tozás, a köztakaró egyéb képletei nem érintettek.2,3
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